
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Velouté de poireau

Cassolette de la Mer

Carottes et
champignons

persillées  

Fromage du jour 

Riz au lait 

MENU DU 2 AU 6 DECEMBRE

Le saviez-vous ?

Tous les plats sont fait maison et préparés par l’équipe de la cuisine intercommunale des Gorges de l’Ardèche à Vallon Pont d’Arc ( sauf ceux mentionnés par une *). 
Conformément à la loi Egalim, nous favorisons un approvisionnement en circuits courts pour les produits de saison, locaux ou issus de l’agriculture biologique. 

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Les menus sont susceptibles d’évoluer.

Betterave maïs

Omelette au
fromage

Pâtes 

-

Fruit

Salade Orientale

Lasagne Bolognaise

-

-

Fruit

Pizza

Blanquette de Veau 

Poêlée de brocolis
champignons 

Saint nectaire

Compote de fruits

Menu

végétarien

Où se cache le produit laitier du menu de jeudi ?
Dans les lasagnes ! Lait et gruyère font partie de la recette.


