LUNDI

Salade de Betteraves Mais
4|

Chili sin carne
a5 JIRE

Riz blanc
4

Fruits au sirop
45|

MARDI

Concombres Mimosa
/oo

Poisson au curry
PH n &

Purée de pommes de terre
4|

Fromage du jour
&

Fruit de saison
45 |

.I\aenus des écoles du 23 au 27 septembre

JEUDI

Quiche aux légumes
i w0 & 5

Boulettes d'agneau
4|

Pates
4 E s

Fromage du jour
&

Fruit de saison
45 |

GORGES DE
LARDECH

VENDREDI

Melon
45 |

Porc sauce charcutiére
Pl 14 o

Poélée au curry

By e

Entremet chocolat (copie)

Pl 10 =6

Tous nos menus sont élaborés par une nutritionniste afin de garantir des repas équilibrés.
Vos plats sont préparés par la cuisine intercommunale des Gorges de I'Ardeche, située a Vallon Pont d'Arc.
Toutes nos viandes sont francaises.
Conformément a la loi Egalim, nous favorisons un approvisionnement en circuits courts pour les produits de saison, locaux ou issus de I'agriculture biologique.
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Les menus sont susceptibles d'évoluer.






